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Il calendario che hai tra mano ti ricorda che la pace 
inizia con un sorriso. Sorridi a una persona a cui 
non vuoi sorridere! 

Conosco persone che non sorridono mai e ridono 
raramente perché ritengono che il sorriso sia una forma 
di debolezza. Forse si pensa che chi sorride sia un bon-
tempone senza problemi e preoccupazioni. I periodi 
neri, tristi, quelli che sembrano interminabili, durante 
i quali si accumulano tristezza, dolore, rabbia, senso di 
impotenza, fanno parte della vita di tutti noi. Proprio 
per questo il sorriso ha un valore inestimabile. Papa 
Giovanni XXIII soleva ripetere: «Il sorriso sulle labbra 
e la croce nel cuore». Sorridere non significa che la no-
stra anima non piange, che non stiamo sopportando un 
dolore spirituale o fisico, non significa che non stiamo 
elaborando un lutto; sorridere per non far pesare sugli 
altri il nostro malessere, perché così facendo possiamo 
trarne un vantaggio anche noi; sorridere vuol dire non 
scaricare i nostri malumori su chi ci sta vicino. Il sorriso 
potrebbe essere quel piccolo tassello che manca per su-
perare un momento difficile.

Il sorriso un’esplosione di luce: costa poco ma ha 
una forza sorprendente. Sentite un po’ cosa dicono gli 
esperti: il sorriso diffonde ottimismo, migliora l’umore, 
è contagioso, rinforza il sistema immunitario, allunga la 
vita, rafforza le difese immunitarie perché si collega alla 
capacità del nostro corpo a produrre globuli bianchi; 
il sorriso migliora l’ossigenazione degli organi interni, 
fa consumare calorie, contrasta l’insonnia, abbassa la 
pressione, rende attraenti e simpatici; è dimostrato che 
il sorriso riduce lo stress, rassicura, vince la paura e la 
preoccupazione, regolarizza la respirazione, comunica 
l’amore, diffonde pace e serenità. Per gli scienziati di 
tutto il mondo, ridere fa davvero vivere meglio e rap-
presenta la più semplice ed economica via per il benes-
sere, sia fisico o mentale, nella vita come nel lavoro.

Sant’Annibale ci ricorda che basta «uno sguardo, un 
sorriso, una carezza, una parola, e il cuore si riscalda!». 
Ognuno di noi, grande o piccolo che sia, ricco o povero, 
anziano o giovane, donna o uomo, può dare il suo con-
tributo per rendere migliore l’anno che sta per arrivare. 
In conclusione: “Auguri! Il nuovo anno sia illuminato 
sempre da un sorriso”.
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EDITORIALE

Cari amici, anche il 2023 inizia con i tradizionali “Auguri 
di un anno pieno di pace e serenità!”. Un augurio più che mai 
necessario, ma anche più che mai in contrasto con la 
realtà. Sembra che la vita, giorno dopo giorno, sia una 
dura marcia verso la pace mai raggiunta; a volte si ha 

l’impressione che la pace svanisca propria quando sembra a portata di 
mano.

Con la caduta del Muro di Berlino (9 novembre 1989) crollava l’ul-
timo baluardo della guerra fredda e finalmente si intravedeva un futuro 
di pace; passano pochi anni e giungiamo alla tragica mattina di martedì 
11 settembre 2001 quando due aerei dirottati vengono fatti schiantare 
rispettivamente contro le Torri Nord e Sud del World Trade Center. Il 
24 febbraio u.s. l’esercito della Confederazione Russa invade l’Ucraina 
causando distruzione e morte. Si parla di “Terza guerra mondiale vissuta a 
pezzi”. Papa Francesco invita i responsabili a deporre le armi e chiede a 
tutti di pregare. 

Osserviamo che i nostri politici, tutti indistintamente, parlano della 
pace, la invocano, protestano contro la guerra organizzando manifesta-
zioni e cortei, ma sono i primi ad usare parole violente dimenticando che 
le parole uccidono, sono armi tremende che seminano odio, rancore e 
divisione. Quante parole e quanti atteggiamenti violenti durante i dibat-
titi alla televisione, alla radio e sulla carta stampata. Si parla di pace ma 
ci si fa la guerra! È ora di finire con la guerra delle parole adottando un 
linguaggio rispettoso dell’avversario. 

Ma noi, gente comune, cosa possiamo fare per la pace? Flavio Lotti, 
coordinatore nazionale della Tavola della Pace, ricorda che «la gram-
matica della pace getta acqua sul fuoco della discordia, spegne le 
polemiche, isola i malvagi, unisce le donne e gli uomini onesti in un 
fronte comune».

La pace  
inizia
con un  
sorriso

 
S. Annibale 

Cari amici,

Buon Natale! 
Il miglior modo 
per solennizzare il Natale 
è far nascere Gesù nei nostri cuori.
Che cosa ci vuole? 
Ci vogliono due cose:

1°  Desiderare Gesù.
2°  Rimuovere gli ostacoli.

Come toglieremo ostacoli?

1° Togliere i peccati 
     con una bella confessare.
2° Rimuovere i vizi 
 e praticare le virtù,
     specialmente la carità.



1
2

domenica
SS.ma MADRE DI DIO

lunedì
Ss. BASILIO e GREGORIO

3
4
5
6
7
8

10
9

11
12
13
14
15
16

martedì
NOME SS. DI GESÙ

mercoledì
S. ANGELA da Foligno

giovedì
S. EMILIANA vergine

venerdì
EPIFANIA del SIGNORE

sabato
S. RAIMONDO di Peñafort

domenica
BATTESIMO del SIGNORE

lunedì
S. ADRIANO abate

martedì
S. AGATONE papa

mercoledì
S. IGINO papa

giovedì
S. ARCADIO martire

venerdì
S. ILARIO vescovo

sabato
S. FELICE da Nola

domenica
II del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. MARCELLINO I papa

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

martedì
S. ANTONIO abate

mercoledì
S. PRISCA vergine e m.

giovedì
S. MARIO martire

venerdì
Ss. FABIANO e SEBASTIANO

sabato
S. AGNESE vergine e m.

domenica
III del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. EMERENZIANA vergine e m.

martedì
S. FRANCESCO di Sales

mercoledì
Convers. di S. PAOLO

giovedì
Ss. TIMOTEO e TITO

venerdì
S. ANGELA MERICI vergine

sabato
S. TOMMASO d’Aquino

domenica
IV del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. MARTINA vergine e m.

martedì
S. GIOVANNI Bosco                                   

La pace inizia  
con un sorriso:  

sorridi a una persona  
a cui non vuoi sorridere! 

Madre Teresa

GENNAIO

Sant’Annibale  
intercedi per noi

Manda 
 Signore

sacerdoti
santi!
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1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13

mercoledì
Bb. 109 MARTIRI SPAGNOLI

giovedì
PRESENTAZ. del SIGNORE

venerdì
S. BIAGIO vescovo e m.

sabato
S. GILBERTO

domenica
V del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. PAOLO Miki e Comp. m.

martedì
B. PIO IX papa

mercoledì
S. GIROLAMO Emiliani

giovedì
S. APOLLONIA verg. e m.

venerdì
S. SCOLASTICA vergine

sabato
B. V. MARIA di Lourdes

domenica
VI del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. BENIGNO di Todi m.

17
18
19
20
21
22
23
24
25

venerdì
Ss. SETTE FONDATORI

sabato
B. GIOVANNI da Fiesole

domenica
VII del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. ELEUTERIO vescovo e m.

martedì
S. PIER Damiani vescovo

mercoledì delle ceneri
(Digiuno e astinenza)

giovedì
S. POLICARPO vescovo e m.

venerdì
B. TOMMASO M. Fusco

sabato
S. CESARIO di Nazianzo

14
15

16

martedì
Ss. CIRILLO e METODIO

mercoledì
Ss. FAUSTINO e GIOVITA

giovedì
S. GIULIANA vergine e m.

26
27
28

domenica
I di QUARESIMA

lunedì
S. GABRIELE dell’Addolorata

martedì
S. OSVALDO vescovo

Apponete sopra  
ogni bambino  
questo scritto: 

“Maneggiare  
con cura,  

contiene sogni” 

FEBBRAIO
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intercedi per noi

Manda 
 Signore

sacerdoti
santi!



1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13

mercoledì
S. FELICE III papa

giovedì
Ss. GIOVINO e BASILEO

venerdì
S. MARINO martire

sabato
S. GIOVANNI A. FARINA vescovo

domenica
II di QUARESIMA

lunedì
S. COLETTA vergine

martedì
Ss. PERPETUA e FELICITA

mercoledì
S. GIOVANNI di Dio

giovedì
S. FRANCESCA Romana

venerdì
Ss. QUARANTA MARTIRI

sabato
S. EUTIMIO vescovo

domenica
III di QUARESIMA

lunedì
S. EUFRASIA vergine

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

venerdì
S. PATRIZIO vescovo

sabato
S. CIRILLO di Gerusalemme

domenica
IV di QUARESIMA

lunedì
S. GIUSEPPE

martedì
S. SERAPIONE vescovo

mercoledì
S. BENVENUTO vescovo

giovedì
S. TURIBIO de Mongrovejo

venerdì
S. OSCAR ROMERO vescovo e martire

sabato
ANNUNCIAZIONE di N. S.

domenica
V di QUARESIMA

lunedì
S. GIOVANNI eremita

martedì
S. CONO eremita

14
15
16

martedì
B. GIACOMO Cusmano

mercoledì
S. LUISA de Marillac

giovedì
S. AGAPITO vescovo

29
30
31

mercoledì
S. MARCO di Aretusa vesc.

giovedì
S. LEONARDO MURIALDO

venerdì
S. BENIAMINO m.

Sogno di dare  
alla luce  

un bambino  
che chieda:  

“Mamma,  
che cosa era  

la guerra?”

MARZO
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1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

sabato
S. UGO di Grenoble

domenica
DOMENICA DELLE PALME

lunedì santo
SAN FRANCESCO DA PAOLA eremita

martedì santo
S. GAETANO CATANOSO

mercoledì santo
S. VINCENZO FERRER 

giovedì santo
Cena del Signore

venerdì santo
Passione del Signore (digiuno e astinenza)

sabato santo
Veglia Pasquale

domenica di Pasqua
RISURREZIONE DEL SIGNORE

lunedì
LUNEDÌ dell’ANGELO

17
18
19
20
21
22
23
24
25

lunedì
S. ROBERTO abate

martedì
S. GALDINO vescovo

mercoledì
S. LEONE IX papa

giovedì
S. ANICETO papa

venerdì
S. ANSELMO vescovo

sabato
S. LEONIDA martire

domenica
III di PASQUA

lunedì
S. FEDELE da Sigmaringen

martedì
SAN MARCO Evangelista

11
12
13

martedì
S. GEMMA GALGANI

mercoledì
S. GIUSEPPE MOSCATI medico

giovedì
B. RONALDO RIVI seminarista, martire

26
27

mercoledì
Ss. CLETO e MARCELLINO

giovedì
S. ZITA vergine

14
15
16

venerdì
S. TIBURZIO martire

sabato
S. MARONE martire

domenica
II di PASQUA o della Divina Misericordia

28
29
30

venerdì
S. LUIGI M. da Montfort

sabato
S. CATERINA da Siena

domenica
IV di PASQUA - Giornata M. di preghiera per le vocazioni

L’essenza  
della vita  è

prendersi cura  
degli altri

APRILE
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1
2
3
4
5
6
7
8

lunedì
S. GIUSEPPE lavoratore

martedì
S. ATANASIO vescovo

mercoledì
Ss. FILIPPO e GIACOMO

giovedì
S. ANTONINA martire

venerdì
S. NUNZIO SULPRIZIO, giovane laico

sabato
S. DOMENICO SAVIO giovane laico

domenica
V di PASQUA

lunedì
S. VITTORE martire

17
18
19
20
21
22
23

mercoledì
S. PASQUALE Baylon

giovedì
S. GIOVANNI I papa e m.

venerdì
S. CELESTINO V papa

sabato
S. BERNARDINO da Siena

domenica
ASCENSIONE del SIGNORE

lunedì
S. RITA da Cascia

martedì
S. GIOVANNI BATT. de Rossi

9
10
11

martedì
S. PACOMIO abate

mercoledì
Ss. ALFIO e Comp. m.

giovedì
S. ANTIMO martire

24
25

mercoledì
B. V. MARIA AUSILIATRICE

giovedì
S. BEDA il venerabile

12
13
14

venerdì
Ss. NEREO e ACHILLEO

sabato
B. V. MARIA di Fatima

domenica
VI di PASQUA

26
27
28

venerdì
S. FILIPPO Neri

sabato
S. AGOSTINO di Canterbury

domenica
PENTECOSTE

15 lunedì
S. MARONE martire

29 lunedì
B. V. MARIA Madre della Chiesa

16 martedì
S. LUIGI Orione

30 martedì
S. GIOVANNA d’Arco vergine

31 mercoledì
VISITAZIONE della B. V. MARIA

Le donne
sono per la vita 

e la pace,  
ma pagano  

le conseguenze  
della guerra

MAGGIO
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1
2
3
4
5

giovedì
S. ANNIBALE M. DI FRANCIA

venerdì
Ss. MARCELLINO e PIETRO

sabato
S. CARLO Lwanga martire

domenica
SANTISSIMA TRINITÀ

lunedì
S. BONIFACIO vescovo e m.

16

17
18
19
20

venerdì
SACRO CUORE di GESÙ

sabato
CUORE IMMACOLATO B. V. MARIA 

domenica
XI del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. ROMUALDO abate

martedì
S. GIOVANNI da Matera

6
7
8

martedì
S. NORBERTO vescovo

mercoledì
S. ANTONIO M. Gianelli

giovedì
S. MASSIMINO

21
22

mercoledì
S. LUIGI Gonzaga

giovedì
S. PAOLINO da Nola

9
10
11

venerdì
S. EFREM diacono

sabato
S. OLIVA vergine e m.

domenica
CORPO E SANGUE DI CRISTO

23
24
25

venerdì
S. GIUSEPPE Cafasso

sabato
Natività di S. GIOVANNI BATT.

domenica
XII del TEMPO ORDINARIO

12 lunedì
S. GASPARE BERTONI

13 martedì
S. ANTONIO di PADOVA

26
27

lunedì
Ss. GIOVANNI e PAOLO

martedì
S. CIRILLO d’Alessandria

14
15

mercoledì
S. ELISEO profeta

giovedì
S. VITO martire

28 mercoledì
S. IRENEO vescovo e m.

29 giovedì
Ss. PIETRO e PAOLO apost.

30 venerdì
Ss. PROTOMARTIRI di Roma

Chi porta  
frumento  

porta pane, 
chi porta pane 

porta pace.

GIUGNO
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1
2
3

sabato
B. ANTONIO Rosmini

domenica
XIII del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. TOMMASO apostolo

14

17
18

venerdì
S. CAMILLO de Lellis

lunedì
S. ALESSIO pellegrino

martedì
S. EMILIANO martire

4
5
6

martedì
B. PIERGIORGIO FRASSATI

mercoledì
S. ANTONIO M. Zaccaria

giovedì
S. MARIA Goretti vergine e m.

19
20

mercoledì
S. MACRINA vergine

giovedì
S. APOLLINARE vesc. e m.

7
8
9

venerdì
B. CARLO Liviero vescovo

sabato
S. ADRIANO III papa

domenica
XIV del TEMPO ORDINARIO

21
22
23

venerdì
S. LORENZO da Brindisi

sabato
S. MARIA MADDALENA

domenica
XVI del TEMPO ORDINARIO

10 lunedì
S. SILVANO martire

11 martedì
S. BENEDETTO patr. D’Europa

24
25

lunedì
S. CRISTINA vergine e martire

martedì
S. GIACOMO apostolo

12
13

mercoledì
S. GIOVANNI Gualberto

giovedì
S. ENRICO imperatore

26 mercoledì
Ss. GIOACCHINO e ANNA

27 giovedì
S. CELESTINO I papa

28 venerdì
B. URBANO II papa

15
16

sabato
S. BONAVENTURA vescovo

domenica
XV del TEMPO ORDINARIO

29
30

sabato
Ss. MARTA, MARIA e LAZZARO

domenica
XVII del TEMPO ORDINARIO

31 lunedì
S. IGNAZIO di Loyola

L’uomo 
 è più vicino  

a se stesso  
quando raggiunge 

la serietà del  
bambino che gioca

LUGLIO
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4 venerdì
S. GIOVANNI M. Vianney

17 giovedì
S. EUSEBIO papa

18
19
20

venerdì
S. ELENA imperatrice

sabato
S. GIOVANNI Eudes

domenica
XX del TEMPO ORDINARIO

1 martedì
S. ALFONSO M. de’ Liguori

21
22

lunedì
S. PIO X papa

martedì
B. V. MARIA Regina

2
3

mercoledì
S. PIER GIULIANO Eymard

giovedì
S. LIDIA vergine

23 mercoledì
S. ROSA da Lima vergine

24 giovedì
S. BARTOLOMEO apostolo

25 venerdì
S. LUDOVICO re

5
6

sabato
Ded. Basilica S. Maria Maggiore

domenica
TRASFIGURAZ. del Signore

26
27

sabato
S. ALESSANDRO martire

domenica
XXI del TEMPO ORDINARIO

28 lunedì
S. AGOSTINO vescovo

7
8

lunedì
S. GAETANO da Thiene

martedì
S. DOMENICO

9
10

mercoledì
S. TERESA B. della Croce

giovedì
S. LORENZO diacono e m.

11 venerdì
S. CHIARA vergine

12
13

sabato
S. GIOVANNA de Chantal

domenica
XIX del TEMPO ORDINARIO

14
15

lunedì
S. MASSIMILIANO M. Kolbe

martedì
ASSUNZIONE della B. V. MARIA

16 mercoledì
S. ROCCO

29 martedì
Martirio S. GIOVANNI BATTISTA

30 mercoledì
B. ILDEFONSO Schuster

31 giovedì
S. RAIMONDO

La vita  
è come il pane:  

quanto meno ne resta  
tanto più la si apprezza

AGOSTO

POSTULAZIONE GENERALE DEI ROGAZIONISTI 
Via Tuscolana, 167 - 00182 Roma 

Tel. 06/7020751 - fax 06/7022917 - CCP 30456008- e-mail: postulazione@rcj.org

Manda 
 Signore

sacerdoti
santi!

Sant’Annibale  
intercedi per noi



1 venerdì
S. EGIDIO abate 17 domenica

XXIV del TEMPO ORDINARIO

18
19

lunedì
S. GIUSEPPE da Copertino

martedì
S. GENNARO vescovo e m.

20 mercoledì
Ss. ANDREA Kim e C. m.

21 giovedì
S. MATTEO ap. ed evang.

22 venerdì
S. MAURIZIO martire

2
3

sabato
Ss. ALBERTO e VITO

domenica
XXII del TEMPO ORDINARIO

23
24

sabato
S. PIO da Pietrelcina

domenica
XXV del TEMPO ORDINARIO

25 lunedì
S. CLEOFA disc. del Signore

4
5

lunedì
S. ROSALIA vergine

martedì
S. TERESA di Calcutta

6
7

mercoledì
S. ELEUTERIO abate

giovedì
S. REGINA martire

8 venerdì
NATIVITÀ della B. V. MARIA

9
10

sabato
S. PIETRO Claver

domenica
XXIII del TEMPO ORDINARIO

11
12

lunedì
S. PROTO e GIACINTO

martedì
SS. NOME di MARIA

13 mercoledì
S. GIOVANNI Crisostomo

26 martedì
Ss. COSMA e DAMIANO

27 mercoledì
S. VINCENZO de’ Paoli

28 giovedì
B. GIOVANNI PAOLO I papa

14 giovedì
ESALTAZIONE della S. Croce

15
16

venerdì
B.V. MARIA Addolorata

sabato
SS. CORNELIO e CIPRIANO

29 venerdì
Ss. ARCANGELI

30 sabato
S. GIROLAMO

Chi apre una  
scuola 

chiude  
una prigione  
e costruisce  

la pace

SETTEMBRE
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17 martedì
S. IGNAZIO di Antiochia

18 mercoledì
S. LUCA evangelista

19 giovedì
S. PAOLO della Croce

20 venerdì
S. BERTILLA BOSCARDIN

1 domenica
XXVI del TEMPO ORDINARIO

21
22

sabato
B. GIUSEPPE PUGLISI martire

domenica
XXIX del TEMPO ORDINARIO

23 lunedì
S. GIOVANNI da Capestrano

2
3

lunedì
Ss. ANGELI CUSTODI

martedì
S. CANDIDA martire

4
5

mercoledì
S. FRANCESCO d’Assisi

giovedì
S. FAUSTINA Kowalska

6 venerdì
S. BRUNO monaco

7
8

sabato
B. V. MARIA del Rosario

domenica
XXVII del TEMPO ORDINARIO

9
10

lunedì
S. GIOVANNI Leonardi

martedì
S. DANIELE Comboni

11 mercoledì
S. GIOVANNI XXIII papa

24 martedì
S. ANTONIO M. Claret

25 mercoledì
B. CARLO GNOCCHI

26 giovedì
Ss. LUCIANO e MARCIANO

12 giovedì
B. CARLO ACUTIS, adolescente

13
14

venerdì
S. ROMOLO vescovo

sabato
S. CALLISTO I papa e martire

27 venerdì
S. EVARISTO papa

28 sabato
Ss. SIMONE e GIUDA ap.

15 domenica
XXVIII del TEMPO ORDINARIO

16 lunedì
S. MARGHERITA Alacoque

29 domenica
XXX del TEMPO ORDINARIO

30 lunedì
S. GERMANO vescovo

31 martedì
S. ALFONSO Rodriguez

La 
vendemmia 
è la metafora 

della vita

OTTOBRE
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17 venerdì
S. ELISABETTA di Ungheria

18
19

sabato
Ded. Basil. Ss. PIETRO e PAOLO

domenica
XXXIII del TEMPO ORDINARIO - Giornata dei poveri

20 lunedì
S. EDMONDO martire

1
2

mercoledì
TUTTI I SANTI

giovedì
COMMEMORAZ. dei DEFUNTI

3 venerdì
S. MARTINO de Porres

4
5

sabato
S. CARLO Borromeo

domenica
XXXI del TEMPO ORDINARIO

6
7

lunedì
S. LEONARDO eremita

martedì
S. ERNESTO abate

8 mercoledì
S. GOFFREDO vesc.

21 martedì
PRESENTAZIONE della B. V. MARIA

22 mercoledì
S. CECILIA vergine e m.

23 giovedì
S. CLEMENTE I papa e m.

9 giovedì
Dedic. Basilica Lateranense

10
11

venerdì
S. LEONE MAGNO papa

sabato
S. MARTINO di Tours

24 venerdì
S. ANDREA Dung-Lac. m.

25 sabato
S. CATERINA d’Alessandria

12 domenica
XXXII del TEMPO ORDINARIO

13 lunedì
S. NICOLA I papa

26 domenica
CRISTO RE

27 lunedì
S. VIRGILIO vescovo

28 martedì
S. GIACOMO della Marca

14 martedì
S. RUFO vescovo

15 mercoledì
S. ALBERTO MAGNO

16 giovedì
S. GELTRUDE vergine

29 mercoledì
S. SATURNINO di Tolosa

30 giovedì
S. ANDREA apostolo

Una lacrima  
per i defunti evapora;  

un fiore sulla tomba 
appassisce;  

una preghiera arriva  
al cuore di Dio

NOVEMBRE
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17 domenica
III di AVVENTO

18 lunedì
S. GRAZIANO vescovo

1 venerdì
S. CARLO de FOUCAULD

2
3

sabato
S. VIVIANA

domenica
I di AVVENTO

4
5

lunedì
S. GIOVANNI Damasceno

martedì
B. FILIPPO Rinaldi

6 mercoledì
S. NICOLA di Bari vesc.

19 martedì
S. ANASTASIO I papa

20 mercoledì
S. LIBERALE martire

21 giovedì
S. PIETRO Canisio

7 giovedì
S. AMBROGIO vescovo

9 sabato
Ss. GIOVANNI e DIEGO

22 venerdì
S. FRANCESCA Cabrini

23 sabato
S. GIOVANNI da Kety

10 domenica
II di AVVENTO

11 lunedì
S. DAMASO I papa

24 domenica
IV di AVVENTO

25 lunedì
NATALE del SIGNORE

26 martedì
S. STEFANO protomartire

12 martedì
B. V. MARIA di Guadalupe

13 mercoledì
S. LUCIA vergine e m.

14 giovedì
S. GIOVANNI della Croce

27 mercoledì
S. GIOVANNI ap. ed ev.

28 giovedì
Ss. INNOCENTI martiri

15
16

venerdì
S. VALERIANO vescovo

sabato
S. ADELAIDE imperatrice

29 venerdì
S. TOMMASO Becket vesc.

30 sabato
S. MARTINIANO vesc.

31 domenica
SANTA FAMIGLIA

8 venerdì
IMMACOLATA CONCEZIONE

Solo  
la luce 

vince  
le tenebre;

solo
l’amore

vince l’odio

DICEMBRE
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Un regalo per il nuovo anno!

Giorno per giorno 
 

con Padre Annibale

In preghiera con Sant’Annibale


