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Cari amici, ho in mano la penna per porgervi gli auguri per il
nuovo anno, ma avverto un certo imbarazzo, un senso di noia. A co-
sa serve? - mi chiedo – Sono parole scontate! Luoghi comuni! Sono
d’accordo con chi dice che il mese di gennaio è quello in cui si fan-
no gli auguri ai propri amici. Gli altri mesi sono quelli in cui gli au-
guri non si realizzano. Cosa dire di vero, senza perdersi in parole vuo-
te, in auguri irrealizzabili? Per questo ho pensato a “parole speri-
mentate”, già realizzate, parole vere e per questo sempre attuali; per
questo più che porgere un augurio preferisco fare una dichiarazio-
ne: “Il Signore ti dona la pace”. 
In questo modo intendo invitarti ad aprire gli occhi e gioire con-
templando il dono ricevuto e di cui forse ti sei scordato o abituato a
tal punto da perdere la capacità di percepire le meraviglie che sono
in te. Non andare lontano da te, in cerca di cose troppo grandi, ma
riscopri il nuovo che c’è in te vincendo quell’abitudine che nascon-
de la bellezza della vita cristiana. Il Signore ti ha già donato la pace,
anzi è Lui la tua pace; il Bambino che nasce è il ponte verso il Cielo;

di Bruno Rampazzo 
Superiore Generale dei Rogazionisti

Il Signore
ti dona 
pace

Filastrocca di Capodanno

Fammi gli auguri per tutto l’anno:
voglio un gennaio col sole d’aprile,
un luglio fresco, un marzo gentile;

voglio un giorno senza sera,
voglio un mare senza bufera;
voglio un pane sempre fresco,
sul cipresso il fiore del pesco;

che siano amici il gatto e il cane,
che diano latte le fontane.

Se voglio troppo, non darmi niente,
dammi una faccia allegra solamente.

GIANNI RODARI
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Egli abbatte i muri di divisione; è il Ponte con un piede radicato sul-
la terra e l’altro poggiato sull’Infinito; Egli rinsalda i legami tra le
creature, specialmente tra noi che mediante il Battesimo siamo dive-
nuti con Lui e in Lui ponti e costruttori di ponti (ponte-fici).  
Ogni Domenica Egli depone nelle tue mani il prezioso dono della pa-
ce. Si tratta solo di prenderne coscienza e gioire per l’inestimabile re-
galo ricevuto; la pace è dono da difendere, custodire e donare a chi
ti sta vicino. Tuttavia non si può negare l’evidenza ignorando gli in-
numerevoli “focolai di guerra” sparsi per il mondo. Giustamente pen-
siamo che la pace dipenda esclusivamente dai governanti. È vero, di-
pende anche da loro, soprattutto da loro. Ma c’è una pace che di-
pende unicamente da te e da me.  Il frutto della pace è appeso all’al-
bero del silenzio, non si trova nella confusione. Abbiamo bisogno di
trovare Dio, ed Egli non può essere trovato nel rumore e nella irre-
quietezza. Dio è amico del silenzio. Guarda come la natura – gli al-
beri, i fiori, l’erba – crescono in silenzio; guarda le stelle, la luna e il
sole, come si muovono in silenzio… Abbiamo bisogno di silenzio per
essere in grado di trovare noi stessi in Dio fonte della pace.
La pace cresce quando la si condivide donandola. Per donarla ci vuo-
le poco: basta un sorriso, una stretta di mano, una parola, un saluto,
un gesto: è l’unico modo a portata di tutti per diffonderla.  
Guardandoci attorno penso si possa dire che sulla parola “silenzio”
c’è troppo silenzio” e per la parola “pace” non c’è pace. Ancora oggi
essa viene intesa in maniere troppo diverse, spesso contraddittorie.
L’antichità classica considerava la pace semplicemente come una tre-
gua tra due guerre, costituendo le guerre una condizione quasi per-
manente dell’umanità. Oppure si può pensare a una pace imposta con la forza delle armi, con la con-
quista.  Mi sovviene il famoso gioco di parole dell’oracolo di Delfo “si vis pacem para bellum – se vuoi
la pace prepara la guerra”. Purtroppo questa sentenza è ancora di grande attualità ed ha molti disce-
poli i quali hanno inventato la “guerra preventiva”, vale a dire iniziare la guerra per evitare la guerra.
Il senso comune dice: “si vis pacem para pacem – se vuoi la pace prepara la pace”. Madre Teresa di Cal-
cutta, Premio Nobel per la pace, ad un giornalista che chiedeva cosa si può fare per promuovere la pa-
ce nel mondo, rispose: «Vai a casa e ama la tua famiglia».  La pace in famiglia contribuisce a costruire
la pace nel mondo. Napoleone Buonaparte soleva dire che «le nazioni, se vogliono la pace, dovrebbe-
ro evitare le punture di spillo che precedono i colpi di cannone». Sappiamo per esperienza che basta-
no poche “punture di spillo”  tra coniugi, tra vicini e colleghi per far esplodere l’ira e la vendetta. Og-
gi le differenze reali di tutto il mondo non sono tra ebrei e arabi; protestanti e cattolici; musulmani,
croati e serbi. Le differenze reali sono tra coloro che abbracciano la pace e coloro che vorrebbero di-
struggerla; tra coloro che guardano al futuro e coloro che si aggrappano al passato; tra coloro che im-
pugnano le armi e coloro che le ripudiano.
A questo punto ci rendiamo conto che il dono della pace esige il lavoro più eroico e il sacrificio più
difficile. Fare la pace e vivere in pace richiede maggiore eroismo che fare la guerra. Esige una mag-
giore fedeltà alla verità e una purezza molto più grande della propria coscienza. Non saremo mai in
grado di effettuare il disarmo fisico fino a quando non siamo riusciti ad effettuare il disarmo morale.
Comunque, coraggio: Buon anno, perché il Signore ti dona la sua pace!

La pace non può regnare tra gli uomini 
se prima non regna nel cuore di ciascuno di loro. 

KAROL WOJTYLA (S. GIOVANNI PAOLO II)

““
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ANNIBALE MARIA DI FRANCIA

Preghiere a Santa Teresina di Gesù Bambino
Collana “P. Annibale Oggi” n. 16

In 36 pagine sono raccolte 20 preghiere tratte dagli scritti di Padre Annibale, di San-
ta Teresina e di Padre Marrazzo. Viene dato ampio spazio alla Preghiera per ridiven-
tare bambini,  in linea con “La piccola via”. Ad una cultura razionalistica e troppo spes-
so permeata di materialismo pratico, Santa Teresina e il Di Francia contrappongono
con semplicità disarmante “La piccola via” che, rifacendosi all’essenziale delle cose,
conduce al segreto di ogni esistenza: la divina Carità che avvolge e permea ogni uma-
na vicenda. In un’epoca, come la nostra, segnata in tanti suoi aspetti dalla cultura
dell’effimero e dell’edonismo, Santa Teresina appare dotata di singolare efficacia nel-
l’illuminare la mente ed il cuore di chi è assetato di verità e di amore. 1616

Preghiere

Preghiere a Santa Teresinadi Gesù Bambino
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GAETANO PASSARELLI

Padre Giuseppe Marrazzo.
Sacerdote rogazionista
Editrice Rogate

Gaetano Passarelli entra nella vita di don Pep-
pino con la preoccupazione di presentare una
biografia documentata, redatta sul solido fon-
damento delle testimonianze e degli scritti
senza lasciare spazio a divagazioni. Si tratta
di un valido strumento consigliato a chi desi-

dera entrare nella vicenda umana e spirituale
dell’apostolo della confessione. 
Dalla lettura affiora l’identikit di un uomo e sa-
cerdote la cui esistenza ha avuto come perno
esclusivamente Gesù Cristo incontrato nel-
l’Eucaristia, riconosciuto e servito nei fratelli,
specialmente negli infermi. Un sacerdote che
si è lasciato plasmare da Gesù sommo sa-
cerdote misericordioso e per questo ricercato
da innumerevoli fedeli desiderosi di incon-
trarsi col Padre misericordioso. 

Padre Annibale, oggi
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PIETRO SCHIAVONE

Sant’Annibale Maria Di Francia. 
Maestro di discernimento
Editrice Rogate
In questo libro l’Autore legge l’esperienza di Sant’Annibale alla luce del discernimento. L’im-
pegno nelle opere educative e sociali, la responsabilità nella formazione e nella guida spi-
rituale confrontati con la ricerca della volontà di Dio, hanno reso il Fondatore dei Rogazio-
nisti e delle Figlie del Divino Zelo,  un maestro del discernimento. L’Autore guida alla sco-
perta del dono del “discernimento” ripercorrendo l’esperienza di un santo del nostro tem-
po, che in questo dono ha trovato una chiave della propria santità e una luce costante per
la missione di evangelizzazione e promozione umana dei fratelli e  delle sorelle, dei piccoli
e dei poveri. Il libro aiuta a riscoprire il valore e l’importanza del discernimento nelle picco-
le e grandi scelte della vita. Interessante la lettura dell’esperienza di Annibale Di Francia
confrontandola con quella di sant’Ignazio di Loyola, arrivando alla convinzione di trovarsi di

fronte a due autentici maestri del discernimento.

1. Preghiere a sant’Antonio 
2. Preghiere per i defunti
3. Novena alla Madonna di Lourdes
4. Preghiere vocazionali
5. Preghiere alla Madonna di Pompei
6. Preghiere agli Angeli
7. Preghiere del cristiano
8. Preghiere a santa Rita da Cascia
9. Preghiere alla Madonna de La Salette

10. Preghiere a san Giuseppe
11. Preghiere al Sacro Cuore
12. Preghiere alla Divina Misericordia
13. Santo Rosario
14. Novena di Natale
15. Preghiere per gli ammalati

Della stessa serie
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domenica
MARIA SANTISSIMA MADRE di DIO 

martedì
Ss. BASILIO e GREGORIO

mercoledì 
SS. NOME DI GESÙ

giovedì
S. ANGELA da Foligno

venerdì
S. EMILIANA vergine

sabato
EPIFANIA del SIGNORE

domenica
BATTESIMO del SIGNORE

lunedì
S. SEVERINO del Norico

martedì
S. ADRIANO abate

mercoledì
S. AGATONE papa

giovedì
S. IGINO papa

venerdì
S. ARCADIO martire

sabato
S. ILARIO vescovo e dottore della Chiesa

domenica
II del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. MAURO

martedì
S. MARCELLINO I papa

mercoledì
S. ANTONIO abate

giovedì
S. PRISCA vergine e m.

venerdì
S. MARIO martire

sabato
Ss. FABIANO e SEBASTIANO martiri

domenica
III del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. VINCENZO di Saragoza martire

martedì
S. EMERENZIANA vergine e m. 

mercoledì
S. FRANCESCO di Sales

giovedì
Conversione di S. PAOLO apostolo

venerdì
Ss. TIMOTEO e TITO vescovi

sabato
S. ANGELA MERICI vergine

domenica
IV del TEMPO ORDINARIO

lunedì
S. SULPICIO SEVERO

martedì
S. MARTINA vergine e m. 

mercoledì
S. GIOVANNI BOSCO

1
2
3
4
5

8
9

10
11
12
13

15
16

17
18
19
20

22
23
24
25
26
27

29
30
31

lunedì
MARIA SANTISSIMA MADRE di DIO 

Signore prendi 
il timone 

della mia povera 
barchetta affinché 

arrivi in porto.
SANT’ANNIBALE

Gennaio ingenera, febbraio intenera

Il buon gennaio fa ricco il massaio

Polvere di gennaio, carica il granaio
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giovedì
B. LUDOVICA ALBERTONI vedova

venerdì
PRESENTAZIONE del SIGNORE

sabato
S. BIAGIO vescovo e martire

domenica
S. GILBERTO

lunedì
S. AGATA vergine e martire

martedì
S. PAOLO MIKI e Compagni martiri

mercoledì
B. PIO IX papa

giovedì
S. GIROLAMO EMILIANI sacerdote

venerdì
S. APOLLONIA vergine e martire

sabato
S. SCOLASTICA vergine

sabato
BEATA V. MARIA di Lourdes

lunedì
Ss. MARTIRI di Abitene

martedì
S. BENIGNO di Todi martire

mercoledì delle ceneri

giovedì
Ss. FAUSTINO e GIOVITA martiri

venerdì
S. GIULIA vergine e martire

sabato
Ss. SETTE FONDATORI

sabato
B. GIOVANNI da Fiesole religioso

lunedì
S. MANSUETO

martedì
S. ELEUTERIO vescovo

mercoledì
S. PIER DAMIANI vescovo

giovedì
CATTEDRA di S. PIETRO apostolo

venerdì
S. POLICARPO vescovo e martire

sabato
B. TOMMASO M. FUSCO

sabato
SI.ESARIO di Nazianzo confessore

lunedì
S. ALESSANDRO di Alessandria

martedì
S. GABRIELE dell’Addolorata

mercoledì
S. OSVALDO vescovo

1
2
3
4

6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

Avverto il bisogno 
di pregare, 

perché 
con le mie forze 

non posso fare nulla.
P. GIUSEPPE MARRAZZO

domenica
V del TEMPO ORDINARIO

domenica
VI del TEMPO ORDINARIO

domenica
I di QUARESIMA

domenica
II di QUARESIMA

Febbraio umido, buona annata

Se di febbraio tuona, annata buona

Neve di febbraio ingrassa il granaio
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giovedì
S. FELICE III

venerdì
Ss. GIOVINO e BASILEO

sabato
S. MARINO martire

sabato
S. CASIMIRO di Polonia

lunedì
S. TEOFILO

martedì
S. COLETTA vergine

mercoledì
Ss. PERPETUA e FELICITA martiri

giovedì
S. GIOVANNI di DIO religioso

venerdì
S. FRANCESCA ROMANA

sabato
Ss. QUARANTA MARTIRI di Sebaste

sabato
S. EUTIMIO vescovo e martire

lunedì
S. INNOCENZO I

martedì
S. EUFRASIA vergine

mercoledì
B. GIACOMO CUSMANO sacerdote

giovedì
S. LUISA di MARILLAC

venerdì
S. AGAPITO vescovo

sabato
S. PATRIZIO vescovo

sabato
S. CIRILLO di Gerusalemme

lunedì
S. GIUSEPPE sposo della B.V. Maria

martedì
S. GIOVANNI Nepomuceno

mercoledì
S. SERAPIONE vescovo

giovedì
S. BENVENUTO vescovo

venerdì
S. TURIBIO de Mongrovejo

sabato
S. ROMOLO martire

sabato
ANNUNCIAZIONE del Signore

lunedì santo

martedì santo

mercoledì santo

giovedì santo

venerdì santo

sabato santo 

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Con l’aiuto del Signore 
sopporto le difficoltà,

guardo l’avvenire 
con sicurezza, 

pace e speranza.

P. PANTALEONE PALMA

domenica
III di QUARESIMA

domenica
IV di QUARESIMA

domenica
V di QUARESIMA

domenica delle palme

Neve marzolina dalla sera alla mattina

Vento di marzo non termina presto

Se marzo è secco, il grano fa cesto
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lunedì
OTTAVA di PASQUA

martedì
OTTAVA di PASQUA

mercoledì
OTTAVA di PASQUA

giovedì
OTTAVA di PASQUA

venerdì
OTTAVA di PASQUA

sabato
OTTAVA di PASQUA

sabato
S. REDENTO vescovo

lunedì
ANNUNCIAZIONE del SIGNORE

martedì
S. MADDALENA di Canossa

mercoledì
S. STANISLAO

giovedì
S. ZENO

venerdì
S. ERMENEGILDO

sabato
S. LAMBERTO

sabato santo

lunedì
S. BERNARDETTA SOUBIROUS

martedì
S. ACACIO

mercoledì
S. GALDINO

giovedì
S. LEONE IX

venerdì
S. ANICETO

sabato
S. ANSELMO

sabato
OTTAVA di PASQUA

lunedì
S. ADALBERTO

martedì
S. FEDELE da Sigmaringa

mercoledì
S. MARCO evangelista

giovedì
Ss. CLETO e MARCELLINO papi

venerdì
S. ZITA vergine

sabato
S. LUIGI M. GRIGNON de MONTFORT

sabato
S. CATERINA da Siena vergine

lunedì
S. GIUSEPPE B. COTTOLENGO

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Pasqua: Risurrezione del Signore

domenica
della DIVINA MISERICORDIA
OTTAVA di PASQUA

domenica
V di PASQUA

domenica
IV di PASQUA
Giornata Mondiale di Preghiera per le Vocazioni

domenica
III di PASQUA

Tutto il creato 
grida l’amore 
e la bellezza 

di Dio.

SANT’ANNIBALE

D’aprile non ti scoprire

Aprile carciofaio, maggio ciliegiaio

Se non piove sull’ulivo, piove sull’ova
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martedì
S. GIUSEPPE lavoratore

mercoledì
S. ATANASIO vescovo

giovedì
Ss. FILIPPO e GIACOMO apostoli

venerdì
S. ANTONIA martire

sabato
Ss. PELLEGRINO e IRENE martiri

sabato
S. DOMENICO SAVIO

lunedì
S. DOMITILLA

martedì
S. VITTORE martire

mercoledì
S. PACOMIO abate

giovedì
S. CATALDO

venerdì
S. ANTIMO martire

sabato
Ss. NEREO e ACHILLEO martiri

sabato
BEATA V. MARIA di Fatima

lunedì
S. MATTIA apostolo

martedì
S. ISIDORO contadino

mercoledì
S. LUIGI ORIONE

giovedì
S. PASQUALE BAYLON

venerdì
S. GIOVANNI I papa e martire

sabato
S. URBANO I papa

sabato
S. BERNARDINO da Siena sacerdote

lunedì
Ss. CRISTOFORO MAGALLANES e Compagni

martedì
S. RITA da Cascia

mercoledì
S. GIOVANNI BATTISTA DE ROSSI

giovedì
BEATA V. MARIA AUSILIATRICE

venerdì
S. GREGORIO VII papa

sabato
S. FILIPPO NERI sacerdote

sabato
S. AGOSTINO da Canterbury vescovo

lunedì
S. GERMANO

martedì
S. MASSIMO vescovo

mercoledì
S. GIOVANNA D’ARCO vergine

giovedì
VISITAZIONE della BEATA V. MARIA

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

domenica
VI di PASQUA

domenica
ASCENSIONE del SIGNORE

domenica
PENTECOSTE

domenica
SANTISSIMA TRINITÀ

Vorrei 
guardare tutti
con gli occhi

di Gesù e Maria.
P. GIUSEPPE MARRAZZO

Con maggio fresco fava e formento

S. Cataldo, via il freddo, arriva il caldo

Tra maggio e giugno fa il buon fungo
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venerdì
S. ANNIBALE M. DI FRANCIA sacerdote

sabato
Ss. MARCELLINO e PIETRO martiri

sabato
Ss. CARLO LWANGA e Compagni martiri

lunedì
S. FILIPPO SMALDONE

martedì
S. BONIFACIO vescovo e martire

mercoledì
S. NORBERTO vescovo

giovedì
S. ANTONIO M. GIANELLI vescovo

venerdì
SACRATISSIMO CUORE DI GESÙ

sabato
CUORE IMMACOLATO DI MARIA

sabato
S. OLIVA vergine e martire

lunedì
S. BARNABA apostolo

martedì
S. ONOFRIO anacoreta

mercoledì
S. ANTONIO di Padova

giovedì
S. ELISEO profeta

venerdì
S. VITO martire

sabato
S. AURELIANO vescovo

sabato
S. RANIERO

lunedì
S. GREGORIO BARBARIGO

martedì
S. ROMUALDO abate

mercoledì
S. GIOVANNI da Matera

giovedì
S. LUIGI GONZAGA religioso

venerdì
S. PAOLINO da Nola

sabato
S. GIUSEPPE CAFASSO

domenica
Natività di S. GIOVANNI BATTISTA

lunedì
S. GUGLIELMO di Montevergine

martedì
Ss. GIOVANNI e PAOLO

mercoledì
S. CIRILLO d’Alessandria

giovedì
S. IRENEO vescovo e martire

venerdì
Ss. PIETRO e PAOLO apostoli

sabato
Ss. PRIMI MARTIRI della Chiesa di Roma

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23

25
26
27
28
29
30

domenica
CORPUS DOMINI

domenica
X del TEMPO ORDINARIO

domenica
XI del TEMPO ORDINARIO

Il Pane di S. Antonio. 
Trionfo di fede, 

speranza e carità. 
Soluzione della crisi sociale,

vero socialismo cristiano.

SANT’ANNIBALE

Giugno la falce in pugno

Acqua di giugno rovina il mugnaio

Giugno ciliegie a pugno
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domenica
B. ANTONIO ROSMINI sacerdote

lunedì
S. BERNARDINO REALINO

martedì
S. TOMMASO apostolo

mercoledì
S. ELISABETTA di Portogallo

giovedì
S. ANTONIO M. ZACCARIA sacerdote

venerdì
S. MARIA GORETTI vergine e martire

sabato
B. CARLO LIVIERO vescovo

sabato
S. ADRIANO III papa

lunedì
Ss. AGOSTINO ZHAO RONG e Compagni martiri

martedì
S. SILVANO martire

mercoledì
S. BENEDETTO abate, patrono d’Europa

giovedì
S. GIOVANNI GUALBERTO abate

venerdì
S. ENRICO imperatore

sabato
S. CAMILLO DE LELLIS sacerdote

sabato
S. BONAVENTURA vescovo

lunedì
BEATA V. MARIA del M. CARMELO

martedì
S. ALESSIO pellegrino

mercoledì
S. EMILIANO martire

giovedì
S. MACRINA vergine

venerdì
S. APOLLINARE vescovo e martire

sabato
S. LORENZO da Brindisi sacerdote

sabato
S. MARIA MADDALENA

lunedì
S. BRIGIDA patrona d’Europa

martedì
S. CRISTINA vergine e martire

mercoledì
S. GIACOMO apostolo

giovedì
Ss. GIOACCHINO e ANNA

venerdì
S. CELESTINO I papa

sabato
B. URBANO II papa

sabato
S. MARTA vergine

lunedì
S. PIETRO CRISOLOGO

martedì
S. IGNAZIO di Loyola

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

domenica
XIII del TEMPO ORDINARIO

domenica
XIV del TEMPO ORDINARIO

domenica
XV del TEMPO ORDINARIO

domenica
XVI del TEMPO ORDINARIO

domenica
XVII del TEMPO ORDINARIO

Sto passando 
per il fuoco e per l’acqua, 

ma sono certo 
che il Signore 

mi darà refrigerio.

P. PANTALEONE PALMA

Luglio gran calura, gennaio gran freddura

Se piove tra luglio e agosto, 
piove miele, olio e mosto.

Luglio poltrone porta la zucca col melone
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mercoledì
S. ALFONSO M. DE’ LIGUORI vescovo

giovedì
S. PIER GIULIANO EYMARD

venerdì
S. LIDIA vergine

sabato
S. GIOVANNI M. VIANNEY sacerdote

domenica
Dedicazione Basilica S.M. Maggiore

lunedì
TRASFIGURAZIONE del SIGNORE

martedì
S. GAETANO da Thiene

mercoledì
S. DOMENICO di Guzman sacerdote

giovedì
S. TERESA BENEDETTA DELLA CROCE

venerdì
S. LORENZO diacono e martire

sabato
S. CHIARA vergine

sabato
S. GIOVANNA F. DE CHANTAL

lunedì
Ss. PONZIANO e IPPOLITO

martedì
S. MASSIMILIANO M. KOLBE martire

mercoledì
ASSUNZIONE della BEATA V. MARIA

giovedì
S. STEFANO re di Ungheria

venerdì
S. EUSEBIO papa

sabato
S. ELENA imperatrice

sabato
S. GIOVANNI EUDES sacerdote

lunedì
S. BERNARDO

martedì
S. PIO X papa

mercoledì
BEATA V. MARIA REGINA

giovedì
S. ROSA da Lima vergine

venerdì
S. BARTOLOMEO apostolo

sabato
S. LUDOVICO re

sabato
S. ALESSANDRO martire 

lunedì
S. MONICA

martedì
S. AGOSTINO vescovo

mercoledì
Martirio S. GIOVANNI BATTISTA

giovedì
B. ILDEFONSO SCHUSTER vescovo

venerdì
S. RAIMONDO NONNATO

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

domenica
XVIII del TEMPO ORDINARIO

domenica
XIX del TEMPO ORDINARIO

domenica
XX del TEMPO ORDINARIO

domenica
XXI del TEMPO ORDINARIO

Sento nel cuore 
l’attrattiva, 

la sete della preghiera. 
Non mi sento 

mai soddisfatto.
P. GIUSEPPE MARRAZZO

L’acqua del 24 agosto rovina olio e mosto

A san Lorenzo e a san Gaetano 
se ne va il caldo dell’anno

A san Bartolomeo 
montagna mia bella ti abbandono
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sabato
S. EGIDIO abate

sabato
Ss. ALBERTO e VITO

lunedì
S. GREGORIO MAGNO

martedì
S. ROSALIA vergine

mercoledì
S. TERESA di Calcutta vergine

giovedì
S. ELEUTERIO abate

venerdì
S. REGINA martire

sabato
NATIVITÀ della BEATA V. MARIA

sabato
S. PIETRO CLAVER sacerdote

lunedì
S. NICOLA da Tolentino

martedì
Ss. PROTO e GIACINTO

mercoledì
SS. NOME di MARIA

giovedì
S. GIOVANNI CRISOSTOMO

venerdì
ESALTAZIONE della SANTA CROCE

sabato
BEATA V. MARIA ADDOLORATA

sabato
Ss. CORNELIO e CIPRIANO martiri

lunedì
S. ROBERTO BELLARMINO

martedì
S. GIUSEPPE da Copertino

mercoledì
S. GENNARO vescovo e martire

giovedì
Ss. ANDREA KIM e Compagni martiri

venerdì
S. MATTEO apostolo ed evangelista

sabato
S. MAURIZIO e Compagni martiri

sabato
S. PIO da Pietrelcina

lunedì
BEATA V. MARIA della MERCEDE

martedì
S. CLEOFA discepolo del Signore 

mercoledì
Ss. COSMA e DAMIANO martiri
B. PAOLO VI

giovedì
S. VINCENZO DE’ PAOLI sacerdote

venerdì
S. LORENZO RUIZ e Compagni martiri

sabato
Ss. MICHELE, GABRIELE e RAFFAELE arcangeli

sabato
S. GIROLAMO sacerdote

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

domenica
XXII del TEMPO ORDINARIO

domenica
XXIII del tempo ordinario

domenica
XXIV del TEMPO ORDINARIO

domenica
XXV del TEMPO ORDINARIO

domenica
XXVI del TEMPO ORDINARIO

Chiamo sempre 
la santa Pazienza,

perché venga 
ad abitare nella casa 

dell’anima mia.

P. PANTALEONE PALMA

Di settembre la notte col dì contende

A settembre pioggia e luna, 
è dei funghi la fortuna

La pioggia di settembre è veleno per l'uva
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lunedì
S. TERESA di GESÙ BAMBINO

martedì
Ss. ANGELI CUSTODI

mercoledì
S. CANDIDA martire

giovedì
S. FRANCESCO d’Assisi

venerdì
S. FAUSTINA KOWALSKA vergine

sabato
S. BRUNO monaco

sabato
BEATA V. MARIA del Rosario

lunedì
S. FELICE vescovo

martedì
S. GIOVANNI LEONARDI

mercoledì
S. DANIELE COMBONI vescovo

giovedì
S. GIOVANNI XXIII papa

venerdì
S. SERAFINO monaco

sabato
S. ROMOLO vescovo

sabato
S. CALLISTO I papa e martire

lunedì
S. TERESA D’AVILA

martedì
S. MARGHERITA ALACOQUE

mercoledì
S. IGNAZIO di Antiochia vescovo e martire

giovedì
S. LUCA evangelista

venerdì
S. PAOLO DELLA CROCE

sabato
S. VITALE vescovo

sabato
S. GASPARE DEL BUFALO

lunedì
S. GIOVANNI PAOLO II papa

martedì
S. GIOVANNI da Capestrano

mercoledì
S. ANTONIO M. CLARET vescovo

giovedì
B. CARLO GNOCCHI sacerdote

venerdì
Ss. LUCIANO e MARCIANO

sabato
S. EVARISTO papa

sabato
Ss. SIMONE e GIUDA apostoli

lunedì
S. ONORATO di Vercelli

martedì
S. GERMANO vescovo

mercoledì
S. ALFONSO RODRIGUEZ

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

domenica
XXVII del TEMPO ORDINARIO

domenica
XXVIII del TEMPO ORDINARIO

domenica
XXIX del TEMPO ORDINARIO

domenica
XXX del TEMPO ORDINARIO

Dio 
si fa trovare 

dai cuori umili 
e si nasconde 

ai superbi.
SANT’ANNIBALE

Ottobre gelato, ogni insetto è debellato

Se di ottobre scroscia e tuona,
l'invernata sarà buona

Ottobre è bello, ma tieni pronto l’ombrello
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giovedì
TUTTI I SANTI

venerdì
COMMEMORAZIONE dei DEFUNTI

sabato
S. MARTINO de Porres

sabato
S. CARLO BORROMEO vescovo

lunedì
S. GUIDO CONFORTI vescovo

martedì
S. LEONARDO eremita

mercoledì
S. ERNESTO abate

giovedì
S. GOFFREDO vescovo

venerdì
Dedicazione della Basilica Lateranense

sabato
S. LEONE Magno papa

sabato
S. MARTINO di Tours vescovo

lunedì
S. GIOSAFAT vescovo e martire

martedì
S. NICOLA I papa

mercoledì
S. RUFO vescovo

giovedì
S. ALBERTO Magno vescovo

venerdì
S. GELTRUDE vergine

sabato
S. ELISABETTA di Ungheria

sabato
Dedicazione Basiliche Ss. PIETRO e PAOLO apostoli

lunedì
S. MASSIMO martire

martedì
S. EDMONDO martire

mercoledì
PRESENTAZIONE della BEATA V. MARIA

giovedì
S. CECILIA vergine e martire

venerdì
S. CLEMENTE I papa e martire

sabato
Ss. ANDREA DUNG-LAC e Compagni martiri

sabato
S. CATERINA d’Alessandria

lunedì
S. CORRADO di Costanza vescovo

martedì
S. VIRGILIO vescovo

mercoledì
S. GIACOMO DELLA MARCA

giovedì
S. SATURNINO di Tolosa vescovo e martire

venerdì
S. ANDREA apostolo

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

domenica
XXXI del TEMPO ORDINARIO

domenica
XXXII del TEMPO ORDINARIO

domenica
XXXIII del TEMPO ORDINARIO

domenica
CRISTO RE dell’UniversoRaccomando

la preghiera in famiglia
e i santi Sacramenti, 

altrimenti 
la grazia non viene.

P. GIUSEPPE MARRAZZO

Per san Martino castagne e buon vino

Per i Santi manicotto e guanti

Da santa Caterina il freddo si raffina
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sabato
S. FIORENZA vergine

sabato
S. SILVERIO papa e martire

lunedì
S. FRANCESCO SAVERIO

martedì
S. GIOVANNI DAMASCENO

mercoledì
B. FILIPPO RINALDI sacerdote

giovedì
S. NICOLA di Bari vescovo

venerdì
S. AMBROGIO vescovo

sabato
IMMACOLATA CONCEZIONE di MARIA

sabato
Ss. GIOVANNI e DIEGO

lunedì
Beata V. MARIA di LORETO

martedì
S. DAMASO I papa

mercoledì
Beata V. MARIA di Guadalupe

giovedì
S. LUCIA vergine e martire

venerdì
S. GIOVANNI DELLA CROCE

sabato
S. VALERIANO vescovo

domenica
S. ADELAIDE imperatrice

lunedì
S. GIOVANNI de MATHA

martedì
S. GRAZIANO vescovo

mercoledì
S. ANASTASIO I papa

giovedì
S. LIBERALE martire

venerdì
S. PIETRO CANISIO

sabato
S. FRANCESCA SAVERIO CABRINI

sabato
S. GIOVANNI da Kety

lunedì
S. IRMA

martedì
NATALE del SIGNORE

mercoledì
S. STEFANO primo martire

giovedì
S. GIOVANNI apostolo ed evangelista

venerdì
Ss. INNOCENTI martiri

sabato
S. TOMMASO BECKET vescovo e martire

sabato
S. MARTINIANO vesovo

lunedì
S. SILVESTRO I papa

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

domenica
I di AVVENTO

domenica
II di AVVENTO

domenica
III di AVVENTO

domenica
IV di AVVENTO

domenica
SACRA FAMIGLIA di GESÙ, MARIA e GIUSEPPE

Dio si è fatto
bambino

per rivelare
la sua tenerezza
verso tutti noi.

P. PANTALEONE PALMA

Dicembre gelato non va disprezzato

Santa Lucia. 
Il giorno più corto che ci sia.

Dicembre nevoso, anno fruttoso
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