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 Per la santa Perfezione. 

 

 

 Signore Gesù, per vostra misericordia, fatemi distinguere i movimenti della mia natura 

e della tentazione, e datemi la grazia per abborrirli, per reprimerli, per abbatterli, e 

fatemi distinguere i movimenti della vostra Grazia, e datemi la grazia di seguirli. Fate, o 

Signore, ve ne supplico, che io non operi mai per movimento di natura, per genio, per 

capriccio, per passione, per volontà propria, per suggestione dell' infernale nemico, ma 

fate che in tutto io sia mosso e guidato dal vostro Santo Spirito che guidava, che 

dirigeva, che animava le vostre azioni, quello stesso Spirito guidi, diriga, animi me, e 

mi faccia intieramente tutto vostro.  

Signore, fatemi conoscere la via che io debbo battere, perocchè a Voi ho elevato l' 

anima mia Liberatemi, o Signore dai miei nemici, perchè a Voi ho fatto ricorso, 

insegnatemi a fare la vostra volontà perchè Voi siete il mio Dio; fate che io la faccia 

con quella pienezza di sentimento e di affetto come Voi la faceste sulla Terra. Mio Gesù 

fate che per me non esista niente più sulla Terra, esistete Voi solo per l' anima mia. 

Chiudete questi miei occhi acciò non veggono più la vanità, ma fate che si aprano 

solamente per mirare unicamente Voi in ogni cosa. Chiudete, o Gesù mio questa mia 

bocca acciò non trascorra in parole maliziose, offensive e contrarie alla Carità, alla 

prudenza, alla semplicità, ma fate che si apra per parlare solamente di Voi, e per cantare 

le vostre lodi.  

" Pone Domine custodiam ori meo ". Chiudete, o mio Gesù, queste mie orecchie acciò 

non ascoltino le voci della natura e dell' amor proprio e quelle delle passioni e delle 

tentazioni che parlano solo per sedurmi, ma fate che ascoltino la vostra dolcissima voce 

per eseguire ogni vostra volontà. Togliete, o mio Gesù, il moto alle mie mani, acciò non 

operino opere malvage ed inique, ma fate, o mio Gesù, che facciano tutte quelle cose 

che sono il vostro gusto e di vostro piacere. Togliete, o mio Gesù, il moto ai miei piedi, 

acciò non sieguono la via dell' errore, dell' inganno e della iniquità, ma fate, o mio Gesù 

che sieguono sempre Voi purissima Verità.  

Mio Gesù non mi abbandonate, non mi lasciate in mano mia, poichè se per poco vi 

scostate da me io cadrò in mille difetti, precipizii ed errori. Ricevetemi, Gesù, per 

vostro discepolo, siate Voi mio Maestro, istruitemi Voi e governatemi per la via della 

perfezione e santità; fatemi giungere a quella perfezione che voi desiderate da me 

mediante la vostra scorta. Mio Gesù collocate nel mio cuore la vera santità: quella 

santità che non pasce l' amor proprio, che non seconda la passione, che non soddisfa i 

propri sensi, che non è soggetta ad illusioni, ma quella santità che parte dal vostro 

amoroso Spirito, e che Voi solo sapete donare. 

Amen. 

 

 


