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 Preghiere: 

 

 Nella " Città mistica di Dio" (rivelazioni della vita di Maria SS. ) si legge alla 

Parte I Libro I Capo 21 che la Madonna disse queste parole a Suor Maria di 

Gesù: “La dottrina la quale adesso ti dono sia, che mentre io con liberal pietà ti 

elessi per mia discepola e compagna, essendo tu povera e debole, perciò devi tu 

affaticarti con tutte le tue forze d' imitarmi in un esercizio, che io feci tutta la mia 

vita dopo che nacqui al Mondo, senza tralasciarlo giorno alcuno per più pensieri 

e travagli che avessi”. 

Quest' esercizio consisteva in questo omaggio ogni giorno di buon mattino in 

onore del Supremo Signore: Io mi prostro, o Altissimo Signore alla vostra divina 

presenza  lodo il vostro essere immutabile e le vostre infinite perfezioni, vi 

ringrazio perchè mi avete creato dal nulla, mi riconosco per creatura e fattura 

vostra, e vi benedico, vi adoro, vi rendo onori  ed omaggi come a Sovrano 

Signore e Creatore mio e di tutto ciò che esiste.    

Io metto il mio spirito nelle vostre mani, ella vostra volontà mi offro 

riconoscendomi l' ultima tra le crature e uniformandomi in tutto al vostro 

supremo beneplacito. Disponete di me secondo il vostro gusto in questo giorni e 

in tutti quelli che resteranno della mia vita, e insegnatemi tutto ciò che vi 

aggrada affinchè lo adempi. 

Questi omaggi intendo replicarvi in tutte le mie azioni domandando alla vostra 

Divina Maestà consiglio e benedizione. 

 

 

 Preghiera a Gesù Bambino. 

 

 O dolcissimo Gesù Bambino, io adoro la vostra santa Umanità, e la vostra 

nascosta divinità, vi confesso per Re e Dio di tutto il creato, e per amore di 

Maria Immacolata che vi nutre del suo latte purissimo e di S. Giuseppe che vi 

adora come Figlio consustenziale dell' Eterno Padre, io prostrato innanzi alla 

vostra culla, vi presento benchè misero tutto il mio cuore e tutto me stesso. Oh 

diletto del mio cuore! oh bellezza ineffabile, io vi amo, vi amo, vi amo! ma deh! 

potessi amarvi quanto ne siete degno. Gesù mio fatemi santo e pei meriti della 

vostra Incarnazione e nascita concedetemi: 

1° la purità d' intenzione. 

2° il distacco 

3° il dolore dei peccati 

4° la grazia di conoscere e di vedere profittevolemente i santi e le sante viventi. 

5° la santa umiltà 

6° una buona morte 

7° lo spirito della preghiera 

8° la Fede, Speranza e Carità 

9° l' amore vostro di Giuseppe e di Maria. 

 



 


