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 ORFANOTROFI 

 

 Messina 9. 9. 923 

 

 

 Preghiera del mattino 

 

 

 Appena finito di suonare il campanello della sveglia la sorvegliante dice: Gesù 

sia amato da tutti i cuori - Le ragazze rispondano. Deo gratias . Indi il segno 

della S. Croce.  

Una ragazza grande incomincia le preghiere dicendo: 

Del vostro spirito Signore vestiteci, e tutte: Della vostra grazia Signore 

arricchiteci - Pater Ave Gloria Requiem, indi Angelus Domini . Atti Cristiani. 

Dopo 20 minuti si suona il campanello, tutte si riuniscono davanti al Ss.mo 

Crocifisso nel dormitorio, e si dice Vi rendiamo grazie Signore Gesù della vita 

che ci avete conservata nel vostro santo Nome Vi lodiamo, Vi benediciamo e Vi 

salutiamo come nostro Creatore, Signore e Redentore, a Voi consacriamo tutte 

noi stesse e vi preghiamo che ci liberiate in questo giorno di ogni peccato grave 

o lieve, d' ogni male dell' anima e del corpo. Pater, Ave, Gloria - indi: 

  

O Immacolata Madre nostra Maria dateci la Vostra S. Benedizione, che ci guidi, 

ci accompagni, e rendeteci obbedienti, attente ai doveri religiosi, al lavoro. Ave 

Maria - 

 

 

 "A S. Giuseppe" 

 

 Glorioso Patriarca S. Giuseppe deh! fateci fare una buona riuscita e siate il 

nostro particolare protettore in vita e in morte . Gloria Patri. 

 

 

 "Agli Angeli" 

 

 Angeli e Santi, avvocati e protettori degnatevi d' intercedere per noi al Divino 

cospetto e rendeteci propizio il Signore Gesù amen . Gloria Patri. 

Vita breve, morte certa 



Del morire l' ora è incerta 

Un' Anima sola si ha 

Se si perde che sarà? 

Dio mi vede, Dio mi giudicherà 

Paradiso o inferno mi toccherà 

Se perdo il tempo che adesso ho 

Alla morte non l' avrò 

Finisce tutto, finisce presto 

Non finisce mai l' eternità 

Maria Ss.ma abbi di noi pietà. 

 

 

 "Giaculatoria" 

 

 Gesù, Giuseppe e Maria vi dono il cuore e l' anima mia. 

 Gesù, Giuseppe e Maria assistetemi nell' ultima agonia. 

 Gesù, Giuseppe e Maria spiri in pace con voi l' anima mia. 

 Gesù, Giuseppe e Maria illuminateci, soccorreteci, salvateci 

 Così sia. 

 

 

 Preghiera al Cuore Ss.mo di Gesù  

per otenere buoni Operai alla S. Chiesa. 

 

 Cuore dolcissimo di Gesù Voi avete detto di pregare il Padrone della Messe 

perchè mandi i buoni Operai nella sua Messe. Noi vi supplichiamo di mandare 

alla S. Chiesa i vostri Ministri che pieni del Vostro S. Spirito conducono alla vita 

eterna tutte le anime Amen. Padrone della Messe Degnatevi di mandare i buoni 

Operai nella Vostra Messe - Si ripete per tre volte. 

 

 

 "Giaculatorie" 

 

 O Maria della Salette riconciliatrice dei peccatori con Dio, pregate 

incessantemente per noi che ricorriamo a Voi. S. Agnese pregate per noi, Angelo 

Custode pregate per noi. S. Emidio liberateci dai terremoti. 

 

 

 

 



 

 

 Dopo la pulizia personale, tutte, al suono 

 del campanello, si riuniscono nel laboratorio 

 per la meditazione. 

 

Prima della meditazione si dice: - Mettiamoci alla Divina presenza, pensiamo 

che il Signore ci vede, imploriamo il Suo Divino aiuto per fare bene questa S. 

Meditazione - Signore Gesù Illuminateci, Ss.ma Vergine Maria assisteteci, S. 

Giuseppe glorioso, Angeli e Santi intercedete per noi. Ave e Gloria - Indi la 

meditazione. Si medita la Passione per 20 minuti leggendo i punti almeno 2 o 3. 

 

 

 "Ringraziamento" 

 

 Vi ringraziamo Signore Gesù dei lumi che ci avete dati in questa S. 

Meditazione. Vi ringraziamo Ss.ma Vergine Immacolata e vi preghiamo di 

mantenere in noi il santo spirituale profitto. Amen. Ave Maria. 

Indi S. Messa - dopo la colazione, prima della colazione: Il segno della S. Croce 

con Pater Ave e Gloria e Requiem, un' Ave Maria alla Madonna del pane. 

A S. Michele Gloria Patri, a S. Giuseppe un Gloria, a S. Antonio un Gloria, indi: 

Signore benedite questo cibo che noi prendiamo per mantenerci, nel vostro santo 

servizio; e così dopo la colazione. 

 

 

 "Lavoro" 

 

 Prima di mettersi al lavoro: Un' Ave alla Ss.maVergine un Gloria e un Requiem. 

Un' Ave alla Ss.maVergine del Buon Consiglio, tre Gloria allo Spirito Santo, 

indi: Vergine Ss.mabenediteci. Ad ogni ora un Pater, Ave e Gloria a S. Antonio 

di Padova ed altre giaculatorie. 

A mezzogiorno: Visita a Gesù Sacramentato, Comunione spirituale, visita alla 

Ss.ma Vergine e a S. Giuseppe Pater, Ave, e Gloria e Requiem; indi un Pater, 

Ave e Gloria con le braccia in croce a S Antonio. 

 

 

 "Refettorio" 

 

 Come la mattina. Dopo la ricreazione. Dottrina e Storia Sacra. 



Nel tempo del lavoro: preghiere giornaliere, preghiere a S. Antonio di Padova 

pei devoti che aspettano le grazie e Litanie. S. Rosario. 

 

 "Preghiera della sera. Cappella." 

 

 Preghiera a S. Giuseppe per ottenere i buoni Operai alla S. Chiesa. O Padrone 

universale della S. Chiesa, Glorioso Patriarca S. Giuseppe, Voi degnatevi di 

ottenere dal Cuore SS. di Gesù i buoni Evangelici Operai alla S. Chiesa. Questa 

grazia vi domandiamo per amore del Vostro putativo Figliuolo Gesù, per amore 

dell' Immacolata Vostra Sposa Maria, deh! esauditeci e otteneteci buoni Santi 

Ministri del Signore a tutte le città se così a Dio piace. Amen. 

Signore Gesù, liberateci dal peccato e dateci la S. Perseveranza. Amen. 

Per gli agonizzanti: O clementissimo Gesù ecc. indi Santa Maria Protettrice 

degli agonizzanti salvate i poveri moribondi. Esame di coscienza - Confiteor. 

Atto di dolore - Mi pento d' avere offeso Voi mio Dio Bontà infinita e propongo 

con l' aiuto della Vostra grazia di non offendervi mai più mio Dio Santità 

infinita. 

Salve Regina ecc. 

protesta: - Amorosissimo Gesù Signore Nostro che ve ne state in questo Ss.mo 

Sacramento anche la notte, o potessimo avere la sorte di farvi fedele compagnia 

tutta la notte, lodandovi, chiamandovi, supplicandovi, ma giacchè per necessità 

di natura dobbiamo prendere il riposo notturno; permettici o dolcissimo Gesù 

che noi qui lasciamo i nostri cuori in questo S. Tabernacolo. Si noi qui 

intendiamo lasciare i nostri cuori in una continua oblazione di amore e 

intendiamo unire con gli affetti del Vostro amorosissimo Cuore e intendiamo 

farvi fedele compagnia offerendoci con Voi alla Gloria del Padre Vostro, e a 

salute eterna di tutte le anime Amen. Così spero e così sia. Comunione 

spirituale. Gesù mio credo, ecc. Ai sette spiriti celesti che se ne stanno alla 

Divina Presenza. 7 Gloria Patri, un'Ave e 3 Requiem. 

 Offerta della Ss.ma Comunione da prendersi il dimani (Come la Comunità) 

 

 

 L' addio della sera 

 

 Addio mio bene, già ingombra le stanche luci il sonno, ma se vegliar non ponno 

almen non dorme il cor. Tu sul mio seno, desto lo tieni e insegna, la veglia dell' 

Amor. 

 

 

 "Cena" 



 

 ( La sera poi nel dormitorio si dice un' Ave alla Ss.ma Vergine). Gesù Nazareno 

Re dei Giudei abbiate pietà di me.  

 


