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 Attento! Pratica cominciata il 1° Venerdì di Gennaro. 

 Altra il 1° Venerdì di Luglio giorno 7. 1922 

 

 Preghiera per eseguire Santamente la pratica del 9 Venerdì, e conseguire 

pienamente la grande Promessa dal misericordioso Cuore di Gesù. 

 

 Attento! 

 Attento! 

 

 

 O Cuore adorabile di Gesù, in compagnia degli Angeli, dei Santi, della Madre 

vostra Ss.ma e della Gloriosa Santa Margherita, noi Vi rendiamo umilissime 

graqzie per la Infinita Bontà con cui Vi degnaste di fare dodici mirabilissime e 

consolantissime promesse a favore di quanti Vi ameranno, Vi onoreranno e 

propagheranno la santa vostra devozione. Ed oh! quanto degna della vostra 

Carità è la grande Promessa che Voi faceste di dare ai vostri devoti l' 

inestimabile dono della finale Perseveranza e la Grazia di morire coi Santi 

Sacramenti purchè, per 9 primi Venerdì di mesi Vi ricevessero nella Santa 

Comunione! O Amore che non ha confini! O bontà e benignità senza misura!  

Ecco, o dolcissimo Gesù, che ( io ) ciascuno di noi, volendo prontamente 

approfittare di tanta divina Promessa, Vi (prometto) promettiamo, aiutate dalla 

vostra Grazia particolarissima una generosa devozione al vostro amabilissimo 

Cuore, per tutti i giorni e le ore di tutta la nostra vita, e nel contempo in questo 

1° mese Vi offriamo a vostro onore e Gloria, e secondo tutte le intenzioni del 

vostro Divino Cuore, questa Santa Comunione Eucaristica che andiamo a 

prendere in questa S. Messa. O dolcissimo Cuore di Gesù, nel ricevervi 

Sacramentato questa prima ( o seconda o terza ecc. ) volta, intendiamo 

supplicarvi che ci perdoniate tutte le nostre colpe, dandocene pure la pena 

come più a Voi piace, e che ci vogliate far conseguire pienamente la Grande 

Promessa della santa finale Perseveranza e di morire confortato dai vostri Santi 

Sacramenti, Amen. Deo Gratias. 

 Pater, Ave, Gloria, Requiem. 

 

 

 Alla Ss.ma Vergine Maria 

 

 

 O bella Immacolata Madre, che avete pure il gran titolo di Nostra Signora del 

Sacro Cuore, e a cui sono affidati tutti i tesori di quel Divino Cuore, pure a Voi 

intendiamo andare debitrici di tutte le Grazie di questo Divino Cuore, e della 

misericordiosissima grande Promessa, quindi a Voi pure ricorriamo, ai Vostri 

verginali Piedi prostrate, imploriamo la grande Grazia di compiere felicemente 

questa salutare pratica dei 9 Venerdì, e di conseguire pienamente la grande 



promessa che Gesù vi ha annessa. Amen, Deo Gratias, Ave Maria - Salve 

Regina. 


