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REGOLAMENTO SOMMARIO DEGLI SCOLASTICI DELL' ISTITUTO DELLA
ROGAZIONE DEL CUORE DI GESU' DI MESSINA

I Congregati Scolastici della Rogazione del Cuore di Gesu, ossia i giovani destinati
dalla santa ubbidienza allo studio, osserveranno quanto segue:

Ogni giorno al suono della sveglia mattutina balzeranno dal letto e al secondo segno
di campana si porteranno in Chiesa e fatte le preci del mattino, spenderanno mezz' ora
alla S. Meditazione. Assisteranno alla S. Messa e prenderanno parte a tutte le pratiche
di pieta che vi saranno. Faranno il tutto avendo di mira il gran momento della S.
Comunione. Si accosteranno giornalmente alla Sacra Mensa con grande devozione e
raccoglimento, riconoscendo che presso di noi la S. Comunione Eucaristica
Quotidiana costituisce il compendio di tutte le devozioni dell' intera vita cristiana e
spirituale.

Fatto il debito e triplice ringraziamento, andranno di filato a prendere la piccola
refezione del mattino, e indi immediatamente allo studio.

Nel tempo destinato allo studio vi sara silenzio perfetto, allo stesso modo che in
refettorio, durante i pasti, quando vi ¢ la Comunita.

Prima di dar principio al silenzio perfetto in tempo di studio, durante il primo quarto
d' ora, si potra chiedere con voce a fiato quanto occorrera per lo studio. Questo protrarra
fino alle 11 a. m.

Dalle 11 alle 12 ¢ silenzio perfetto per tutta la Comunita.

Alle 10 e tre quarti suona un segno particolare di campana che pronunzia 1' orazione
delle 11.

Alle 11 vi sara mezz' ora d' orazione in comune in Chiesa, e vi si leggeranno a voce
chiara e flebile le Pene intime del Cuore SS. di Gesu. Si reciteranno tre preghiere al
Cuore SS. di Gesu, alla SS. Vergine Maria e al glorioso S. Giuseppe, per ottenere 1
Buoni Evangelici Operai alla S. Chiesa in obbedienza al comando del S. N. G. C. (in S.
Luca e Matteo). Rogate ergo Dominum Messis, ut mittat Operarios in Messem suam.
indi le preghiere meridiane e in fine I' esame di coscienza.

Alle 11 e mezza in perfetto silenzio si ritorna allo studio che cessa al suono dell'
Angelus alle 12.

Recitato I' Angelus, in Chiesa si ritorna per la visita e indi al refettorio; dove durante
il pasto di mezzogiorno si terra dietro alla lettura di qualche libro spirituale del
Martirologio Romano e dell' Ordinario della Congregazione.

Terminato il pranzo si va immediatamente in Chiesa per farvi breve ringraziamento e
Comunione spirituale; e poi vi sara del tempo libero fino al suono della campana che



invita alla lettura spirituale in comune, ¢ al Catechismo, cui segue moderatamente
ricreazione in comune.

Indi vi sara per qualche ora studio o scuola di musica secondo i giorni o altro. Dalle 3
p. m. alle 5 ordinariamente studio, tranne il giovedi e sabato in cui vi sara 1' uscita per
qualche via di campagna.

Dalle 5 alle 7 p. m. scuola, e indi al suono della campana, in Chiesa per il S. Rosario e
lettura spirituale. Dopo subito a cena, e poi breve tempo libero o riunione. Al suono
della campana preci della sera e di poi dormizione. - Comincia il silenzio perfetto.



