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REGOLAMENTO DELLA SAGRESTANA 

 per la settimana Santa, o in occasione di Cresima, o Benedizione dell' Altare  

 

 

Per fare la Cresima 

 

  Per quando succede qualche visita del Vescovo e si vuole fare qualche Cresima si deve 

far questo: preparare la stola bianca. In un piattino si mette un pò di mollica di pane e 

qualche fetta di limone. Per lavarsi le dita si prepara l' ampollina con l' acqua, lo stesso 

piattino dell' ampollina, e una tovaglia di lino pulita.  

 

Per la funzione delle Palme 

 

  Crocifissi e quadri velati viola. La sera antecedente si tolgono tutti i fiori o naturali o 

artificiali che stanno in Chiesa, e si prepara l' altare con rami di ulivi o palme, e si mette 

innanzi alla Custodia il portalino violace.   La mattina il Sacerdote con Camice e Piviale 

viola va all' altare legge nel Vangelo tutto quello che si richiede, poi prende dell' acqua 

benedetta e benedice le palme, indi le incensa e termina la funzione.   Mentre il 

Sacerdote va a vestirsi si tolgono, se vi stanno palme messe a fascio per benedirsi, ma 

quelli che stanno all' Altare tra i candelieri e altro si lasciano. 

 

Per il Giovedì Santo 

 

  Si vela il crocifisso col velo bianco sull' Altare. Si prepara l' Altare a festa con fiori, 

ceri e Conope tovaglie pulite ecc. Indi si preparano tre camici, tre cingoli, tre berretti, 

tre amitti puliti, e anche una cotta, stola bianca e berretto. Si prepara il vestimento più 

elegante cioè pianeta ecc., due tonacelli, una stola e il Piviale e la troccola. Si preparano 

due Calici il più piccolo calice giova per conservare il Santissimo e l' Ostia deve essere 

tagliata giusta alla larghezza del Calice da non uscire di più e neanche andare di dentro, 

si prepara anche il velo per legare il calice col SS.MO nel SS. Sepolcro. Si prepara 

anche una sedia poltrona e le due dei lati per la Messa cantata, e la S. Pisside con le 

particole. Fatto questo si tolgono i fiori, tovaglie e tutto dall' altare dove à celebrato la 

S. Messa, lasciandolo del tutto spogliato e col Tabernacolo aperto per segno che non vi 

è Gesù in Sacramento. 

 



Per il Venerdì Santo 

 

  Si preparano N. 9 cuscini violace più Tonacelle nere con manipoli e stole, un 

fazzoletto nero coi nastri ai lati si lega e si vela il crocifisso sull' Altare. Come pure tre 

leggii. Si preparano tre Missali, e anche il tappeto lungo per andare i Sacerdoti all' 

adorazione del crocifisso, quattro camici per i tre Sacerdoti che devono cantare il Passio 

e il Celebrante finita la funzione si mette il telone avanti l' altare maggiore e si prepara  

4 stole nere. 

 

Sabato Santo 

 

  Si preparano la sera antecedente... l' altare a festa, si mette Gesù Risorto sull' Altare si 

prepara il cereo col laccio del lucignolo senza tagliato come anche la rundine deve 

essere con le tre candele col laccio senza tagliato e senza bruciato e tutta ornata di fiori. 

Si prepara anche il fornello con un fascetto di sarmenti per bruciarsi prima della 

funzione affinchè quel fuoco possa giovare per l' incenso quando comincia la funzione. 

Si prepara anche un tavolino vicino la porta con tovaglia bianca e con la guantiera dove 

si mette l' incenso per benedirsi in piattino con i cinque grani d' incenso che devono 

mettersi nel cereo acciocchè si benedicano. Si preparano di nuovo i cuscini viola per la 

Litania dei Santi, come pure tutto si prepara il giorno avanti per tenersi pronti e senza 

distrazione il Sabato Santo. Si prepara un solo leggio, si preparano fiammiferi, si 

prepara una paletta piccola per prendere il fuoco. 

 

La Domenica di Pasqua 

 

  Si prepara di nuovo la sacra Pisside con le particole. Il cereo e la rundine si accendono 

per un tre giorni nella S. Messa, indi la rundine si toglie e resta il solo cereo che si 

accende al solo Vangelo alla Domenica e subito si spegne terminato il Vangelo. 

 

In occasione di benedire un altare 

 

  Si preparano 2 credenze una con le robe dell' Altare, una con l' olio dei catecumeni, 5 

croci un pò di pane e limone, si preparano sedie con poltrone, erba d' issopo alquante 

maggiore bianche, una tovaglia sciugamane per il Vescovo, l' ornamento dell' Altare, si 

prepara alla parte dell' epistole un' altra credenza, si prepara il mazzo per il Vescovo, 

camice, amitte, pianete ecc. 4 cotte una conca d' acqua per lavare l' altare, un pò di 

pergameno, un pò di tela incerata, una guantiera grande, due spugne, una navicella 

piena d' incenso, il secchietto con acqua benedetta e l' espressorio di stecchetti di legno. 

  I leggii Venerdì Santo si mettono con le spalle al popolo, si preparano soltanto mazzo 

nero e tonacelle nere... si preparano i cuscini appiede dell' altare per stendersi i 

sacerdoti. 

 



 

 

In occasione che si fanno le Figlie di Maria 

 

  Si preparano i nastri il manuale delle Figlie di Maria, le candele una per ciascuna, si 

espone il quadro di S. Agnese l' espressorio con l' acqua benedetta. 

 

In occasione di vestizione o di professione 

 

  Si prepara l' acqua benedetta, il ... vestimento del Sacerdote più elegante. Si accende 

tutto l' Altare, 4 all' Immacolata, 8 a S. G., 4 a S. A., 4 al Cuore SS.MO di Gesù, 2 a S. 

Michele, 2 alla Madonna della Salette , 2 a S. Pietro, si preparano le cinture e le corone 

dentro una guaniera nel momento che pronunziano i voti si accendono tutte le candele 

della mensa.  

Notare come devono pararsi gli Altari nei giorni di Festa e nei giorni feriali  

Il numero delle candele da accendere nelle diverse circostanze e la cautela da usare. 

   Come tenere gli arredi sacri. 

  Come e quando spegnere le candele. 

  Preparazione delle ostie e particole. 

  Tenere presente il libro dei riti per regolarsi. 

  Tenuta dei Messali e rituale. 

  Acqua benedetta. 

  Contegno - Pulitezza degli Altari - e della Chiesa. 

  Le particole deve farle sempre "rotonde" e mai smozzicate. 

  " Badi " di non fare mai mancare le sacre particole fornendo regolarmente le nuove da 

conservarsi! 

  Tenere tutte le robe in regola, pulite ecc. 

  Corporali cambiarli almeno dopo ogni 15 celebrazioni di S. Messe. Quelli che toglie 

non aprirli, ma metterli da parte in luogo decente in un cassone in Chiesa o dietro l' 

Altare, e poi metterli a lavare. 

  Pulire le labbra dei calici quando contraggono macchie. 

  Le ampolline ad ogni S. Messa portarle piene. 

  Badi pel vino della S. Messa che sia puro e fresco. 

  Modo di fare le Ostie - 

  Badi che il taglietto sia affilato, affinchè le ostie e le particole non facciano frammenti. 

  Tenga i mozzi di ostie (chiappe) in luoghi umidi. 

  Passi e ripassi le particole nel cernitore. 

  Non accetti ostie che fanno assai frammenti, ma reclami presso la Superiora, perchè 

badi a quelle che le confezionano. 

  Custodisca bene la chiave del S. Tabernacolo. 

  Non deve mai spegnere le candele durante il canto dopo la Benedizione. 

  Non deve mai accendere candele nè spegnerne mentre il Sac. parla nell' Altare. 



 

 


