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" PUNTI  DI  REGOLAMENTO  PEI  NOVIZII  DELLA  ROGAZIONE 

EVANGELICA DEL CUORE DI GESU'" 

 

1°  I  giovani  osserveranno  in tutto e per tutto il Regolamento preesistente  con  tutta  

attenzione,  e  pel  conseguimento della vera virtù interiore. 

2°  Staranno  alla immediata sorveglianza, dipendenza e direzione del  maestro  di 

Novizii Sac. P. Palma, e nulla faranno senza il di lui permesso, ed eseguiranno 

perfettamente ogni di lui obbedienza.  

3°  Osserveranno perfettamente silenzio tutta la giornata sia nel corridoio, sia nelle 

celle, sia nell' Oratorio e nella Sacrestia. Dovendo  parlare  di  necessità  nel  tempo  del  

silenzio  col maestro parleranno a fiato. 

4°  Faranno  la  ricreazione  assegnata nell' orario con perfetta moderazione come si 

conviene a novizii di Comunità Religiosa. 

5°  Durante  la  ricreazione in cui si passeggia, è loro proibito rigorosamente  di  

allontanarsi,  passeggiando,  dal  maestro  o da chi li  sorveglia  e  ciò  a  due o più per 

parlare tra di loro, ma debbono stare vicini al maestro dei novizii o al sorvegliatore.  

6°  E'  loro proibito rigorosamente parlarsi sotto voce, e quando qualche  volta  

sfuggisse  all'  attenzione  del  sorvegliatore qualche parola  che  si  dicono,  venendo  

interrogati dal sorvegliatore di che parlassero, sono obbligati riferire il tutto 

sinceramente. 

7°  Si  confesseranno  ogni  otto  giorni  con uno dei confessori assegnati per l' Istituto. 

 

Orario: 

Silenzio perfetto: 

1° La mattina fino usciti dalla Chiesa. 

2° Dalle 11 alle 12 

3° Al segno dell' orazione 

4° In cella o nel corridoio 

Per necessità parlare a fiato. 

 

Orazione mentale tre volta al giorno. 

1° mattina mezz' ora 

2° dalle 11 a mezzogiorno mezz' ora 

3° la sera mezz' ora. 

 



Rosario: 15 poste 

5 dalle 10 alle 10 e un quarto. 

5 alle 12 meno un quarto, dopo l' orazione mentale. 

5 la sera in comune. 

 

Esame di coscienza in comune per la confessione. 

Pene  intime - Esame di coscienza ogni sera un quarto d' ora alle 8 e un quarto (si suona) 

secondo il formulario. 

    

Studio: 

dalle  9  alle  10,  scuola  dalle  10  e un quarto fino alle 11, 

dalle   3   e  un  quarto  alle  4  e  mezza.  Dopo  la  Cappella 

verso  le  6  musica  e  canto  fino  alle  6  e  mezza  p.  m. dalle 6 

e mezza alle 7 studio. 

 

Ricreazione: 

1° dalle 8 e mezza alle 9 

2°   * 12     * 12 e mezza 

3°   *   1 e mezza fino alle 2 passeggiata 

4°   *   2 alle 2 e mezza conversazione 

5°   *   2 e mezza alle 3 meno un quarto lettura 

6°   *   4 e mezza alle 5 e dalle 9 p. m. 

alle  9  e  un  quarto  ricreazione.  Si conchiude con la presentazione serotina e prece 

fino alle 9 e mezza. 

 

Pranzo dalla 1 all' 1 e mezza 

 

Canto Gregoriano 

 

Ufficii 

1° dalle 8 alle 8 e un quarto 

2°   *   3  '   3 e mezza 

 

Biblioteca, vestiario, lumi, pulizia ecc. 

 

Scuola 

1° dalle 10 e un quarto alle 11 

2°   *   7 e mezza p. m. alle 8 e un quarto p. m. 

Confessione nel tempo dello studio di sera. 

 


